Técnicas e Estrategias de
Leitura
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- Estratégias de leitura s&o técnicas ou métodos que
os leitores usam para adquirir a informacao, ou
ainda procedimentos ou atividades escolhidas para
facilitar o processo de compreensao em leitura. Séo
planos flexiveis adaptados as diferentes situacoes
gue variam de acordo com o texto a ser lido e a
abordagem elaborada previamente pelo leitor para
facilitar a sua compreensao, (Duffy & Cols., 1987;
Brown, 1994, Pellegrini, 1996; Kopke, 2001).
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Estratégias de Leitura

* GUIMARAES, Thelma de Carvalho. Comunicagdo e Linguagem. S3o Paulo: Pearson, 2012.
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1. Estabelecimento de Objetivos

Para se obter sucesso na leitura, é preciso
estabelecer objetivos:

* ler para obter uma informacao precisa,

* ler para seguir instrucoes;

- ler para obter uma informacéao de carater geral;
* ler para aprender;

* ler para revisar um escrito proprio;

* ler por prazer,

* ler para comunicar um texto a um auditorio;

- ler para praticar a leitura em voz alta;

* ler para verificar o que se compreendeul.
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2. Selecao

« A selecao cognitiva consiste na sintese das ideias
principais.

- Esta estratégia esta intimamente ligada ao
estabelecimento de objetivos. Afinal, ela consiste
em separar, no texto, o0s trechos que mais
Interessam daqueles que podem receber menos
atencado ou mesmo ser “pulados”. Isso sO € possivel
se estabelecermos objetivos especificos para a
leitura.
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2. Selecao

* Durante o processo de selecao, os leitores
costumam a utilizar duas técnicas de leitura
rapida conhecidas por nomes em inglés:

- SKimming — esta relacionada a “filtrar” algo do
texto lido ou coletar algumas informacoes
superficials. Nesta tecnica, vocé presta mais
atencdo ao layout do texto, titulo, subtitulo,
primeiras e/ou ultimas linhas de cada paragrafo,
Informacao nao verbal (figuras, tirinhas,
anuncios, graficos, tabelas etc.)
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2. Selecao

- Scanning - de uma forma mais ampla, seria
fazer uma “varredura” do texto. O verbo scan,
escanear, € examinar detalhadamente, codificar
a mensagem das frases, selecionar o vocabulario
necessario e encontrar detalhes relevantes a
resposta.

- E como se vocé fosse ler com atencdo a primeira
pagina de um jornal, fosse procurar uma palavra
no dicionario ou pesquisar na internet um
determinado assunto em busca de informacoes
especificas, necessarias naquele momento, entre
outros.
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2. Selecao

Scanning

Vocabulary Selectivity
Keep an eye on the text
Cognats: helpers
Specific details

Visual contact
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Skimming

Fast reading
Concentration / Focus
General text idea
Text goals

Subject information




2. Selecao

"Ler” as expressdes

faclals dos
"Ler" e fazer personagens
deducdes Ay o
relacionadas ao "“;:',Qf,',‘:‘j,‘,f“

assunto.

"Ler” o titulo,
os enunciados,
0s comandos -
Achar o que se
pede.

"Ler" aos detalhes
ao redor dos
textos

"Ler" e
identificar os
falsos cognatos
disfarcados -

estuda-los.

Interpretacao de
textos nas provas B

"Ler" em

conexao ao que

vocé sabe, seu
background.

“Ler" e abusar
das palavras
cognatas -
grandes
facilitadoras.

"Ler" as palavras
essenciais:
palavras-chave,

"Ler" as "Ler" o

referéncias, tais - ambiente/local
como datas e Ler” termos apresentado na
fonte. em destaque, questdo.

como negrito,
italico e caixa
alta.




3. Antecipacao

- As estratégias de antecipacdo tornam possivel
prever o que ainda esta por vir. Também conhecida
como formulacdao de hipoteses, é a mais
Importante delas.

* Ainterpretacao de um texto nao depende apenas do
leitor, mas da interacao entre suas expectativas e as
pistas que o autor deixa no texto. Assim, interpretar
um texto é “localizar as pistas e sinalizacdes
deixadas no texto pelo autor e atribuir-lnes
significado” (GUIMARAES, 2012, p.111).
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3. Antecipacao

 Na comunicacao, as informacbes dificlmente sao neutras,
Imparciais. Por isso, Guimaraes (2012) afirma que um leitor
atento € uma espécie de detetive, que “desconfia” daquilo que
|é. Vocé pode formular perguntas sobre varios elementos
observaveis num texto, como o veiculo, a fonte, o autor, seu
ponto de vista, 0s elementos graficos, a data de publicacéo, a
confiabilidade das informacOes: em qual jornal a noticia foi
publicada? Quem €& o autor do texto? Que tipos de texto este
autor costuma publicar? Que tipo de linguagem é empregada
no texto? A fonte utilizada é oficial? O que o autor quis dizer
com as imagens apresentadas? Qual o contexto histérico da
época em que o texto foi publicado? Investigar as pistas de um
texto € fundamental para localizar informacées que néo estao
explicitas nele, mas que ajudam na sua compreensao integral.
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4., Inferéncia

- Esse € 0 nome dado a estratégia de leitura usada
para recuperar os implicitos do texto, ou seja, é
sobre aquilo que lemos, mas nao esta escrito.

- S&0 “adivinhagbes” baseadas tanto em pistas dadas
pelo proprio texto como em conhecimentos que 0
leitor possui.

- A aptidao para fazer inferéncias esta diretamente
ligada a ativacdo de conhecimentos prévios, da qual
falaremos adiante.
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5. Verificacao

* A verificacao participa de todo o processo da
leitura. Ao executa-la, o objetivo do leitor é
checar se a selecado realizada, as hipoteses
formuladas e as inferéncias feitas sao, de fato,
adequadas.

- E preciso rever ou refutar sua hipétese inicial.
Recomenda-se que o leitor tome muito cuidado,
pois sua “teimosia” pode apresentar problemas
de interpretacdo. Verifigue se ha sinais
contrarios as hipoéteses iniciais.
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Ativacao dos conhecimentos previos

- Conhecimentos previos sao aqueles adquiridos
ao longo da vida e que o individuo carrega para
0 ato da leitura.

- E na hora de fazer inferéncias que eles mais
mostram seu valor. Segundo sua natureza, eles
podem ser divididos em trés categorias: de
mundo ou enciclopéedicos, linguisticos e
Interacionais.
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Ativacao dos conhecimentos previos
Conhecimentos de mundo ou enciclopedicos

- Eles abrangem tudo que vocé sabe sobre
historia, geografia, musica, ciéncia, linguas
estrangeiras, cinema — enfim, sua cultura geral.
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Ativacao dos conhecimentos previos
Conhecimentos linguisticos

* Eles englobam tudo que vocé sabe sobre o
leéxico e a gramatica.

- Quanto mais palavras de um texto
conhecermos, mais facil sera entendé-lo. Além
disso, os conhecimentos de morfologia e
relacoes logicas e temporais sdo contribuicoes
iIndispensaveis.
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Ativacao dos conhecimentos previos

Conhecimentos interacionais

* Eles abrangem, principalmente, 0S
conhecimentos sobre géneros textuais e sobre
a Intencao do enunciador. Eles, ainda, incluem
a capacidade de Interpretar certas marcas
convencionais da comunicacao, como italicos,
sublinhados, espacamentos, parénteses e
setas.
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Lembre—s€

Interpretacao de texto é o0 processo de
localizar as pistas e sinalizacoes deixadas no
texto pelo autor e atribuir-lhes significado.
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Pais orfaos
E se a ex-mulher se mudar para o exterior e ganhar na Justica o direito de carregar
seu filho para um oceano de distdncia? Ronaldo Bressane conta como ele
e outros homens estdo encarando esse drama

Meu filho vem me visitar na prisdo. Esté feliz o moleque de 8 anos: nunca me
pareceu tio radiante, me espanto ¢om seus novos dentoes. Por algum tempo
esqueco da condigio de detento e sua alegria me contamina assim que reinven-
tamos nosso espago comum, fundado em comentérios sobre © Corinthians e
em piadas bestas. Ele me mostra desenhos, livros, fotos dos colegas da escola,
do futebol. Fala de um jeito esquisito, esquece termos basicos — “Como fala
quando uma coisa € mé legal? Ah, é maneiro!”, sorri. Pouco a pouco, como
ocorre com toda conversa entre um adulto e uma crianga mediados por um vi-
dro, a atencdo é dispersa, o papo cai na chatice... E que nesse cenério complica
brincar de Lego ou jogar futebol, ou discutir as ligdes de casa, ou partilhar uma
refeicdo, ou contar histdrias antes de dormir.

Uma hora depois, a visita de rotina acaba. Nos despedimos. Ele se desmateriali-
za: desliga o Skype e eu, pluft, volto a ver meu préprio rosto refletido na tela do
MacBook. Outra visita, sé quando seus compromissos, 0s meus e as 5 horas de
fuso horério permitirem. Essa histéria se repete desde fevereiro de 2010, quan-
do meu filho se mudou para a Europa, onde reside a nova familia da mae, que se
casou com um fttaliano. [...J°




