
A IMPORTÂNCIA DO BRAINSTORMING



O que significa Brainstorming?

• Brainstorming significa “tempestade cerebral” ou
tempestade de ideias. É uma atividade desenvolvida
para explorar a potencialidade criativa de um indivíduo
ou de um grupo, isto é, é uma técnica que, se bem
executada, vai permitir com que você tenha boas ideias
e, consequentemente, saiba como começar uma
redação.



• Muitas pessoas apresentam um certo nível de
bloqueio mental, achando que não têm
capacidade de escrever um bom texto. Por isso,
é importante praticar a técnica de brainstorming.

• Esta técnica ajuda muito, principalmente aqueles
que não possuem muita prática na escrita.



Como utilizá-la?

• Primeiro, quero que você tenha em mente alguns aspectos
importantes. De início, você deve levar em consideração a “lei
da probabilidade”. O que eu quero dizer com isso?

• Quero dizer que quanto mais ideias você tiver, maior será a
probabilidade de que uma delas seja boa. Pra isso, você
precisa “baixar a guarda” e não se questionar sobre o que é,
ou não é, válido no momento.

• Lembre-se: o momento da elaboração de ideias é o momento
da elaboração de ideias. Ponto! A fase pela qual elas passarão
por um processo de análise, julgamento e validação é
posterior a essa. Logo, tenha ideias sem restrição.



• Provavelmente, já deve ter acontecido com você de, em
uma prova de redação, ter tido algumas ideias, mas,
assim que elas vêm a sua cabeça, você imediatamente
pensa “não, essa não é boa o suficiente”.

• E o que acontece muito frequentemente é que lá por
volta da quinta ideia você entra em desespero e
simplesmente trava.



• Já sabendo sobre a importância de deixar as ideias
emergirem sem julgá-las, você também deve escrevê-las
na folha de rascunho. A verdade é que o nosso cérebro
não trabalha de forma linear e se você não utilizar o
rascunho para anotar suas ideias, provavelmente, poderá
“perder” algumas delas.

• Portanto, anote suas ideias.



• Outro ponto importante: é aconselhável que a sua
elaboração de ideias não dure mais do que 10 minutos.
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Passar a limpo



Mas, e as ideias?

DICA #1
Organize seu texto

• Uma boa forma de organizar suas ideias de
rascunho é usar os princípios do mapa mental.

• Comece escrevendo seu tema ou ideia central
em um quadro. Depois, anote outras ideias
abaixo e conecte tudo para ver qual a sua
relação.

• Examine seu tema por perspectivas diferentes:
descrever, comparar, associar, analisar, aplicar e
discutir.

http://www.manualdasecretaria.com.br/mapa-mental/


EXEMPLO
• TEMA: Escassez de água

Ideias vindas após o primeiro contato com o tema:

• indispensável a vida, 

• livro Os sertões (Euclides da Cunha), 

• má distribuição territorial,

• mau uso, 

• pouca fiscalização, 

• falta de conscientização, 

• consumo de água poluída, 

• conflitos geográficos.



EXEMPLO (Continuação)

Após essa tempestade de pontos-chaves, o passo seguinte é
dividi-los para melhor encaixar em sua redação.

Divisão das ideias:

• causas - mau uso, pouca fiscalização, falta de conscientização

• consequências - consumo de água poluída, conflitos geográficos

• argumentos - necessidade indispensável à vida, livro Os Sertões
(Euclides da Cunha)



DICA #2
Utilize o Método KISS
• “KISS” faz uma analogia com o termo “Keep It Short and Simple”,

que expressa o comportamento de ser objetivo, simples e claro.
• Após o brainstorming, nesta etapa você deverá sintetizar, ao

máximo, a sua linha de pensamento, seguindo três regras:
• Simplicidade
Você está simplificando suas ideias ou está deixando complexo
demais? Busque frases curtas. Conecte as frases, organizando as ideias
com o uso de palavras conhecidas e adequadas.
• Clareza
Você está comunicando sem deixar nada subentendido pelos leitores?
Ter clareza na comunicação é algo fundamental e o segredo para isso é
não subentender nada e não imaginar que o leitor saiba o que você
quer dizer.
• Objetividade
O que é realmente necessário para o seu texto / argumento /
narrativa? Ser objetivo não é ficar dando voltas e/ou ser prolixo, mas
sim discorrer sobre os pontos realmente relevantes que trarão todo o
sentido para o seu conteúdo do começo ao fim. Para isso, não repita
ideias nem palavras.



DICA #3

Busque referências

• Está sem muitas ideias boas para escrever o seu texto?
Uma dica muito importante é ler e pesquisar bastante
sobre o respectivo tema. Quanto mais referência você
tiver, maior será o seu repertório e, consequentemente,
mais relevante e coeso seu texto se tornará.

• Abuse nas Leituras!



DICA #4
Seja coerente
• Bem, nesta altura você já está finalizando o seu rascunho de

redação. Porém, falta mais alguns pontos importantíssimos antes de
passar a limpo o seu texto.

• A coerência (originada da palavra coesão) é fator primordial para se
escrever bem e ser bem avaliado pela banca.

• É através da coerência que o todo se completa com começo, meio e
fim. Para isso, é necessário estabelecer uma ordem para que as
ideias se completem e formem o corpo da narrativa.

Explique, mostre as causas e as consequências.
• Um exemplo é obedecer uma ordem cronológica. Nesta linha, parta

do geral para o particular, do objetivo para o subjetivo, do concreto
para o abstrato.

• O maior ponto de atenção é não mudar de assunto de repente. Você
é o condutor da sua história, você é a única pessoa que levará o
leitor em algum destino, de maneira leve e coerente, através da sua
própria linha de argumentação.



DICA #5
Amarre bem o seu texto

• Essa é uma dica básica que todos sabem, mas que é essencial!
E por incrível que pareça, muitas não colocam em prática.
Então, é bom relembrar.

• Para que o texto não pareça uma receita de bolo, com frases
soltas, utilizamos os chamados nexos oracionais, que em
outras palavras, são as famosas conjunções (mas, porém,
portanto, todavia, etc. Portanto, cuide para que seu texto
nunca fique com frases soltas. Dê sempre conexão entre elas.



DICA #6
Leia e Releia

• Lembre-se, é fundamental pensar, planejar, escrever e reler
seu texto.

• Mesmo com todos os cuidados, pode ser que você não
consiga se expressar de forma clara e concisa. A pressa e o
nervosismo podem atrapalhar.

• Com calma, verifique se os períodos não ficaram longos,
obscuros. Veja se você não repetiu palavras e ideias.

• À medida que você relê o texto, essas falhas aparecem,
inclusive, erros de ortografia e acentuação. Inclusive, você
consegue aprimorar ainda mais a forma como expõe as suas
ideias ao reler várias vezes o texto.



DICA #7
Passe o texto a limpo

• Finalmente, essa é a última etapa da redação. Por isso a
importância de preparar seu texto em um rascunho.

• Respeite o limite de linhas e não coloque informações
fora da área de correção.



VAMOS PRATICAR?



Democratização do acesso ao cinema –Enem 2019







Palavras-chave



Embasamento



Caminhos argumentativos



Ideias propostas

• a urbanização acelerada;

• a falta de investimentos em infraestrutura urbana;

• a baixa capitalização das empresas exibidoras;

• as mudanças tecnológicas;

• crescimento insuficiente das salas de cinema;

• algumas áreas privilegiadas em detrimento de outras (áreas

periféricas e cidades pequenas e médias do interior).



PROPOSTA DE REDAÇÃO
(PASSO A PASSO)




